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ARCHIVOS INTERNACIONALES DEL ENFOQUE CENTRADO EN LA PERSONA

INFORMACIÓN GENERAL

ÉNFASIS TÉORICO PRINCIPAL DEL PRIMER AUTOR

A
Centrado en la Persona y Experiencial
B
Humanista
C
Otro

A01
Centrado en el Cliente

Centrado en la Persona

Clásico

No Directivo





A02
Experiencial (Focalización)





A03
Experiencial-Procesual





A04
Existencial

Fenomenológico

Perceptual
B04
Existencial

Experiencial

Fenomenológico



A05
Espiritual

Pastoral

Religioso

Transpersonal

Trascendental
B05
Espiritual

Pastoral

Religioso

Transpersonal

Trascendental



A06
Arte, Artístico

Corporal

Expresivo

Gestalt

Movimiento

Psicodrama
B06
Arte, Artístico

Corporal

Expresivo

Gestalt

Movimiento

Psicodrama



A07



C07
Sistémico

A08
Analítico

Psicoanalítico

Psicología del Mí-mismo
B08
Adleriano

Analítico

Psicoanalítico

Psicología del Mí-mismo

Transaccional
C08
Adleriano

Analítico

Psicoanalítico

Psicología del Mí-mismo

Psicodinámico

Transaccional

A09
Cognitivo

Comportamental

Conductual

Desarrollo de Habilidades

Enriquecimiento Relacional

Entrenamiento en Efectividad

Operacional
B09
Racional-Emotivo
C09
Cognitivo

Conductual

A10
Otro

No Identificado
B10
Otro

No Identificado
C10
Otro

No Identificado
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